
  

 

   

Packningslista, Vårläger 

• Scouten ska vara med och packa. Om en vuxen packar kommer scouten ha problem att 
veta var sakerna ligger, speciellt när det är mörkt! 

• Packa tunga saker närmst ryggen och högt upp i ryggsäcken. Även och vi bara bär 
väskan en bit så brukar den bli tung när man är borta fyra dagar och scouterna måste 
kunna bära sin egen packning hela vägen. 

• Packa i packpåsar, gärna i olika färger. Bestäm tillsammans vilken färg t.ex sovkläderna 
ska ha, vilken färg som påsen till matgrejorna ligger i o.s.v så blir det enklare att 
komma ihåg vilken påse som de olika sakerna finns i. 

• Packa saker som hör ihop tillsammans i en packpåse t.ex sovkläder och necessär i en 
påse, kåsa och diskhandduk i en annan påse.  

• De flesta väskor har många blixtlås och fack. Se till att regnkläder, matgrejor, ficklampa 
och annat man vill komma åt snabbt är lätt att nå. Använd även jackfickor och 
byxfickor för sådant du behöver komma åt snabbt eller när det är mörkt. 

• Oavsett vad du packar i så se till att inget hänger löst. Packningarna hamnar ofta 
ovanpå varandra i bagageutrymmet eller i en hög på lägerområdet. Då måste stövlar, 
liggunderlag och annat sitta ordentligt fast i väskan.  

• Allt måste märkas med namn! Alla liggunderlag och kåsor ser likadana ut när det är 
mörkt! Och dessutom har många scouter likadana prylar, så namn behövs. 

 

• Regnkläder och vattentåliga skor som stövlar/kängor (även om det ser ut att bli fint 
väder!) 

• Sittunderlag 

• Vattenflaska som är fylld med någon typ av dricka när scouten åker iväg 

• Mat- och dryckeskåsa, bestick, diskhandduk 

• Papper, penna 

• Kniv (om du har knivbevis) 

• En liten ryggsäck som du kan ta med dig regnkläder, vattenflaskan o.likn. i när du går 
till kontroller under dagen. 



  

 

   

• Sovsäck som har komforttemperatur ner till ca 5 grader.  

• Sovkläder (pyjamas) 

• Liggunderlag  

• Liten kudde (kan vara svårt att få plats med en stor kudde i packningen). 

• Tvål, tandborste, tandkräm, medicin, hårborste m.m. 

• Handduk att tvätta dig med. Utomhusduschar kommer finnas men det brukar vara 
svårt att få plats med en stor handduk i packningen så här får ni fundera på vilken 
storlek på handduk som passar bäst. 

• Scoutskjorta och scouthalsduk, om du har. Det är tradition att åka i scoutkläder till 
och från läger. 

• Underkläder, strumpor, ta gärna med några extra för de tar ändå så liten plats. 
Många scouter blöter ofta ner sig! 

• Två till tre ombyte av tröjor och byxor. 

• Varm tröja/fleece och jacka. Eftersom vi är ute hela tiden blir man kall. Det är 
fortfarande inte varmt på kvällen och natten. 

• Mössa, vantar är bra till kvällen. Det känns kallare när man är lite trött. 

• Extra par skor (gympaskor eller dylikt) 

• Shorts/tights 

• Badkläder (för de som vill bada i sjön)                                                                                                                        

• Pannlampa eller ficklampa 

• Gosedjur om du vill 

• Rimlig mängd godis om du vill 

• Mobiltelefon om man vill. Tänk på att telefoner är fuktkänsliga, vi har ingenstans att 
ladda dem och vi kan inte låsa in dem någonstans.  

• Det brukar finnas en lägerkiosk om scouten vill handla dricka och godis. 150 kr brukar 
vara lämpligt för ett läger av denna längd. Vanligtvis tar de emot kontanter och 
swish. 


